@ Péche durable

Produit loca

d'origine protégée,Label Rouge)

labellisés: (HVE: Haute Valeur environnementale. AOP: Appellation

®
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La adeleine
s 0Ghe e fout, Prache s fou
Plats & base de porc Tous les jours, un pain blanc est mis a disposition sauf les jours indiqués par un pain « spécial »
Bon appétit
Lanor AARDI MERCRED! 17714 VENDRED
TABOULE DE CHOU-FLEUR BIO CELERI BIO REMOULADE

Semaine du 26
février au ler

SAUTE DE BCEUF LABEL ROUGE CAROTTES

BOLOGNAISE DE SOJA BIO

SALADE DE RIZ BIO

ROTI DE PORC* (ROTI DE DINDE)

POTAGE DE LEGUMES BIO FAIT MAISON

ESCALOPE DE POULET

SALADE VERTE LOCALE MIMOLETTE

PECHE DU JOUR

o SEMOULE BIO COQUILLETTES BIO PETITS POIS CAROTTES POELEE DE LEGUMES D'HIVER RIZBIO
R LV
BANANE BIO CHOCOLAT CREME DESSERT CHOCOLAT YAOURT LOCAL SALADE DE FRUITS BIO
Godter. PAIN ET CONFITURE PAIN ET MIEL PAIN ET CHOCOLAT
£EEE COMPOTE BIO

YAOURT NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON BIO

PAIN ET CONFITURE
LAIT

PAIN ET FROMAGE
COMPOTE BIO

Semaine du 04

POTAGE PARMENTIER BIO MAISON

DAHL DE LENTILLES BIO

TARTE AU FROMAGE

NORMANDIN DE VEAU

SALADE DE RADIS

EMINCE DE DINDE SAUCE FORESTERE

CHOU BLANC BIO AUX POMMES

MIJOTE DE BOEUF LABEL ROUGE

MACEDOINE DE LEGUMES

FILET DE COLIN MSC SAUCE AU CITRON

au 08 mars CAROTTES BRAISEES BIO GRATIN DE CHOU-FLEUR BIO FAIT MAISON PATES BIO POMMES DE TERRE RISSOLEES BLE BIO
VEGE FROMAGE AOP
Vas
FRUIT DE SAISON HVE YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON BIO FROMAGE BLANC BIO A LA CASSONNADE
. PAIN ET FROMAGE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET CONFITURE PAIN ET MIEL PAIN ET CONFITURE
Sodlters COMPOTE BIO FRUIT DE SAISON BIO YAOURT NATURE SUCRE COMPOTE BIO FRUIT DE SAISON BIO
SALADE VERTEOCALE AUX CROUTONS VELOUTE DE BUTTERNUT FAIT MAISON SALADE DE BLE BIO 12 PAMPLEMO[:;::E(::ISER:STANGE EONRILES TABOULE (SEMOULE BIO)
CORDON BLEU DE DINDE SAUTE DE BEUF LABEL ROUGE AU PAPRIKA BOULETTE D'AGNEAU OMELETTE BIO AU FROMAGE PECHE DU JOUR
Semaine du 11
au i3 mars PUREE DE POMMES DE TERRE CAROTTES BIO LEGUMES COUSCOUS PATES BIO HARICOTS VERTS BIO A L'AIL
FROMAGE AOP
FRUIT DE SAISON BIO MOUSSE AU CHOCOLAT YAOURT NATURE SUCRE FRUIT DE SAISON BIO
ot PAIN ET MIEL PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET FROMAGE PAIN ET CONFITURE
o er COMPOTE BIO FROMAGE BLANC BIO SUCRE LAIT FRUIT DE SAISON BIQ. YAOURT AROMATISE
POTAGE DE LEGUMES BIO FAIT MAISON CHOU ROUGE LOCAL

Semaine du 18

FRICASSEE DE DINDE A LA CREME

GRATIN DE POMMES DE TERRE ET POIREAUX FAIT

SAUCE FROMAGERE

PIZZA AU FROMAGE

SAUTE DE PORC* (SAUTE DE DINDE) LABEL ROUGE A LA

MOUTARDE A L'ANCIENNE

SALADE D'ENDIVES LOCALES'AUX'POMMES

MUOTE DE BGEUF SAUCE AU POIVRE

SALADE DE PATES BIO AUX CHAMPIGNONS

FILET DE MERLU MSC A L'ANETH

au 22 mars e PATES BIO CAROTTES BRAISEES BIO RIZ BIO ET PETITS LEGUMES EPINARDS BIO A LA CREME
BYEes FROMAGE AOP
FRUIT DE SAISON BIO FROMAGE BLANC BIO AU SPECULOOS FRUIT DE SAISON HVE DONUT
. PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET CONFITURE PAIN ET MIEL PAIN ET FROMAGE
poliars PETIT SUISSE FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE BIO LAIT FRUIT DE SAISON BIO

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances,pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Toutes nos viandes sont d'origine francaise, sauf défaut d'approvisionnement.




